VYSOKA SKOLA ZDRAVOTNICTVA A SOCIALNEJ PRACE SV. ALZBETY

V BRATISLAVE, n. o.
Institat Bl. Metoda Dominika Trcku Michalovce

pozyva seniorov
na prednasky v ramci projektu
FAKTORY OVPLYVNUJUCE SPOKOINOST SENIOROV SO SOCIALNYMI
SLUZBAMI V OKRESE MICHALOVCE
~Za podpory projektu mesta Michalovce™

15. novembra 2024 o0 9.30 hod. Aula 105

Institat bl. M. D. Trcku, Partizanska 23, Michalovce
PROGRAM

Slavnostné otvorenie:
doc. RNDr. Mgr. Daniela BARKASI PhD.
Mgr. Miroslav Dufinec — primator mesta Michalovce

VANSAC Peter, Prof., ThDr., PhD.
NABOZENSKA A DUCHOVNA POHODA SENIOROV

BARKASI Daniela Doc., RNDr., Mgr., PhD.
VYZNAM SOCIALNYCH SLUZIEB V ZIVOTE SENIORA

GULASOVA Monika, doc., PhDr,. PhD.,
ZVIADANIE STRESU AKO NAS TROJ SPOKOJNOS 71 U SENIOROV

JURASEK Martin, Doc., ThDr. PaedDr., PhD.
BEZPECNA JESEN SENIOROV

KENDERESOVA Elena, Mgr., PhD.
SUBJEKTIVNE A OBJEKTIVNE ASPEKTY KVALITY ZIVOTA SENIOROV

POPOVICOVA Matria, Doc., PhDr., PhD., MBA,
PROGNOSTICKE UKAZOVATELE INFARKTU MYOKARDU A CIEVNE] MOZGOVEJ
PRIHODY

IVANKOVA Viera, PhDr. PhD., " )
ZDRAVE STARNUTIE AKO CESTA K VACSEJ NEZAVISLOSTI

¢ meranie krvného tlaku,
= meranie cholesterolu,
= meranie koncentracie kyslika v krvi

12:00

( ) MICHALOVCE




